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В течение двух лет в лечении гастроэнтерологических больных активно применяется биологически 
активная добавка к пище «Рекицен - РД».

Высокую эффективность препарат проявил в лечении  синдрома раздраженной толстой кишки  с 
избыточным бактериальным ростом,  хроническими запорами.  У больных, страдающих дисбактерио-
зом со сниженной пробиотической флорой и избыточным ростом дрожжевой флоры, после проведения 
основного курса лечения (4 недели, 2-х кратный прием), отмечалось купирование симптомов кишечной 
диспепсии,  положительная  динамика  бактериологического  исследования  кала  (рост  пробиотической 
флоры, отсутствие или резкое снижение дрожжевой флоры, грибов рода  Candidae, без последующего 
роста в контрольных исследованиях через 6 месяцев).

У больных, страдающих хроническими запорами, в течение 1 -го курса лечения отмечалось увели-
чение кратности опорожнения толстой кишки, увеличение объема химуса. Впоследствии при постоян-
ном употреблении «Рекицена - РД» отмечалась регулярность стула, уменьшение метеоризма.

Благотворное влияние «Рекицена - РД» отмечается у больных с циррозами печени различной этио-
логии (вирусной, алкогольной, смешанной). На фоне его приема (2 раза в сутки), как в фазе активного 
процесса, так и при поддерживающей терапии, улучшалось качество жизни больных, активнее купиро-
вался синдром внутрипеченочного холестаза, отмечалась положительная динамика биохимических по-
казателей крови, снижение уровня глюкозы крови в случаях сопутствующего сахарного диабета, умень-
шение избыточной массы тела.

Большая группа больных с нарушением функции желчного пузыря и изменением состава желчи 
("slagae"),  применяла Рекицен -  РД на протяжении 4-6 недель.  Отмечалась положительная клинико-
лабораторная и УЗИ-динамика исследования желчного пузыря:  определялось снижение холестерина, 
липидов, трансаминаз, билирубина, уменьшение болевого синдрома.

Отличительной особенностью препарата является его хорошая переносимость, вкусовые качества,  
лечебный эффект и желание больных принимать Рекицен - РД.


